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HOE MAAK IK MIJN WORKSHOP LEVENDIG ?

Je wilt een workshop houden of een training geven. En je wilt, dat de deelnemers met plezier en interesse blijven deelnemen. Dan is het belangrijk, dat er een dynamische balans is tussen het “ik”, het “wij” en het “het”. Dat wil zeggen, dat mensen hun verhaal kwijt kunnen, dat er gereageerd kan worden en dat het thema, waarover het gaat bewaakt wordt. En ook, dat je  rekening houdt met de “globe”, de buitenwereld, die ieder meebrengt. Dit zijn begrippen uit de “themagecentreerde interaktie”, waar Ruth Cohn de grondlegster van is. 

Daarnaast kun je in de groeperingsvormen afwisseling brengen, bv. door eerst zelf iets te vertellen en daarna de deelnemers te laten werken in kleinere groepjes, of  individueel iets uit te laten zoeken of lichaamswerk te doen.

In deze workshop kun je uitzoeken hoe jouw droomworkshop er uitziet. En ook krijg je informatie aan welke eisen een workshop of training moet voldoen om SKB gecertificeerd te worden.  

DOELGROEP:

De workshop is bedoeld voor psycho-sociaal therapeuten, creatief therapeuten, haptotherapeuten, integratief therapeuten, pastoraal werkers, en verlies-en traumatherapeuten.

DOEL:

Leren een workshop of training op te zetten

Weten aan welke kriteria deze moet voldoen om SKB geaccrediteerd te worden

Leren hoe je workshop of training levendig kunt maken

VERPLICHTE LITERATUUR: 

Het thema centraal, Praktijk en theorie van de themagecentreerde interaktie, redaktie Jeroen Handriksenen Arjan de Wit 1e druk 2004, uitgegeven door Nelissen, Soest. Hoofdstuk: 1, 2, 4 en 7

STUDIEBELASTINGSUREN:

Contacturen:  6 SU

Literatuur:      6 SU

Totaal:
         12 SU

WERKVORMEN:

· theorie

· werken in kleine groepen

· lichaamswerk

DOCENT: Ineke Hamstra

Ineke studeerde Sociale Pedagogiek en volgde de Voortgezette Opleiding “beroepsinnovatie en methodiekontwikkeling”. Vervolgens een hypnoseopleiding, de opleiding “mens en intuïtie” en een een opleiding systemisch werken. Ze heeft sinds 1988 een eigen praktijk , waarin ze zowel individuele therapie , relatie therapie als supervisie geeft. Verder organiseert ze regelmatig workshops familieopstellingen, zowel voor cliënten als voor collega’s. Ze heeft ervaring met lesgeven aan (aankomende) therapeuten.

Ze is lid van het NVPA

Telefoon: 024-6411581 en 06-12246362 (voor informatie)

E-mail: ineke@gezina.net

DATUM;
vrijdag 1 juni 2012

TIJD: 

10.00 tot 17.00 uur

PLAATS: 
’t Mozaïek, Sociaal Cultureel Centrum, Oosterweg 179, 6602 HL Wijchen

KOSTEN: 
€ 100,- (inclusief lunch, koffie, thee en certificaat)

ACCREDITATIE: De workshop is geaccrediteerd door de SKB voor 12 uur.Het NVPA heeft de SKB erkend en de behaalde studie-uren tellen mee in het kader van de bij-en na-scholingsverplichting

.

AANMELDEN: Online bij het NVPA: www.nvpa.org: Kies tabblad “contact”, dan “workshops” inde rechterkolom. Daarna de gevraagde informatie invullen in de linkerkolom en tenslotte de “zendbutton” aanklikken

ANNULEREN:

Na het insturen van het inschrijfformulier gelden de volgende annuleringsvoorwaarden:

Tot 2 weken voor de aanvang van de training kun je deelname aan de training nog afzeggen. Je bent dan alleen € 25,- administratiekosten verschuldigd. Als je later afzegt worden de kosten volledig berekend. Bij tussentijds afbreken van deelname aan de training is geen restitutie van de deelnamekosten mogelijk. Indien een training om wat voor reden dan ook niet door kan gaan, dan krijg je daarvan zo spoedig mogelijk bericht en worden de deelnamekosten teruggestort. 

EIGEN VERANTWOORDELIJKHEID

Deelname aan de training geschiedt op basis van vrijwilligheid en voor eigen verantwoordelijkheid. Door deelname aan de training verklaar je je akkoord met dit uitgangspunt.

Door deelname aan de training verklaar je je akkoord met dit uitgangspunt.

